
 
 

 

 

 

 

 

 
LOCAL HORÁRIO ATIVIDADE 

DIA 15/5 PSF Araribá A partir das 9h, ao longo do dia Palestra/orientação sobre cuidados 
CEM 9h Aleitamento materno e cuidados com o bebê 
CEM 10h Aleitamento materno e cuidados com o bebê - gestantes 
CEM 15h Cinema: Filme - O começo da Vida 
ESF Sesmaria A partir das 08:30h, ao longo do dia rodas de conversa: cuidado com o bebê / introdução alimentar 

DIA 16/5 USF Puruba 10h orientação e atualização da carteira de vacinação 
CEM A partir das 9h, ao longo do dia Orientações sobre afetividade na infância 
CEM 14h Orientações sobre afetividade na infância 
UBS Cícero Gomes Das 09 às 11h Orientações sobre: Shantala, Alimentação saudável, e a 

importância do brincar 
DIA 17/5 Unir 09h Oficina de Shantala 

Unir 10:30h Palestra sobre a importância do brincar 
Horto A partir das 9h, ao longo do dia Palestra e orientações sobre cuidados 
CEM A partir das 9h, ao longo do dia Orientações sobre aleitamento e cuidados 
ESF Praia Dura A partir das 9h, ao longo do dia Orientação sobre alimentação e desenvolvimento motor 
ESF Maranduba - EMEI A partir das 9h, ao longo do dia Orientar sobre questões da saúde bucal 
CEM 14h Orientações sobre afetividade na infância 

DIA 18/5 CEM Manhã Orientações - o cuidado ainda no útero 
USF Lagoinha A partir das 9h, ao longo do dia Roda de conversa sobre vacina, aleitamento e higiene oral 
Unir 08:30h Palestra sobre alimentação como parte do tratamento 
ESF Rio Escuro A partir das 9h, ao longo do dia orientação de prevenção e atualização da carteira de vacinação 
CEM 14h Orientações sobre afetividade na infância 
USF Puruba 10:30h Reforços e orientações dadas em prol da amamentação 

DIA 19/5 Unir 08:30h Palestra: orientações sobre atraso de linguagem e fala 
Posto Estufa A partir das 9h, ao longo do dia Palestra e orientação sobre cuidados 
CEM A partir das 9h, ao longo do dia Orientações: o cuidado ainda no útero 
ESF Estufa 2A A partir das 9h, ao longo do dia Orientações e palestras sobre vacina, aleitamento, alimentação 

 após 6 meses e avaliação das carteirinhas de vacina 
ESF Maranduba - EMEI A partir das 9h, ao longo do dia Ensinar as crianças sobre alimentação 
ESF Sesmaria 09:30h Shantala: ensinar às mães e responsáveis a fazerem  

massagem no bebê 
ESF Perequê -Açú 13h Palestra: prevenção de cáries/saúde bucal 
CEM 15h Cinema: Filme - O começo da Vida 

Prezado usuário:  se informe na sua unidade sobre mais detalhes dos horários e outras programações existentes. Aproveite! 

AÇÕES DA SAÚDE 


