
PROGRAMAÇÃO 9ª SEMANA DO BEBÊ
“Entre o trabalho e as tarefas, existe algo precioso que não volta: o tempo com quem mais amamos.”

PRAZO MÁXIMO PARA PREENCHIMENTO 07/05/25

DATA ONDE 
(LOCAL) PÚBLICO O QUE?

(ESTRATÉGIA) TEMA Nº DE 
PARTICIPANTES

DO QUE 
PRECISAMOS? RESPONSÁVEL

ESF Itamambuca

12/05/2025 - 8h UBS Araribá
público da sala de 

espera de 
consultas e 

procedimentos
Palestra A Importância da 

Vacinação Ilimitado ESF Araribá/Tabatinga

12/05/2025 - 8h UBS Rio Escuro bebês de 0-6m e 
seus familiares Palestra Estimula Chão Ilimitado

LANCHES, BEXIGAS, 
PAPEL CREPOM, EVA, 
CARTOLINAS, COPO 

DESCARTÁVEL
ESF Rio Escuro



12/05/2025 - 10h UBS Estufa 2A
público da sala de 

espera de 
consultas e 

procedimentos
Palestra Excesso de telas Ilimitado ESF Estufa 2 A

13/05/2025 - 8h UBS Puruba ESF Puruba

13/05/2025 - 9h UBS Saco da Ribeira Criança e Gestante Palestra Juntos pela 
primeira infancia Ilimitado Esf saco da ribeira

13/05/2025 - 9h Escola João 
Alexandre Pais e alunos Roda de conversa Uso excessivo de 

telas Ilimitado ESF Sesmaria

13/05/2025 - 13h UBS Picinguaba
Famílias grávidas e 
com crianças de 0-

3a
Roda de conversa 

Importancia da 
Primeiríssima Infância 

(breve introdução) Tempo 
de qualidade com a 

família e prevenção de 
doenças respiratórias

Ilimitado ESF Pinciguaba

14/05/2025 - 9h UBS Horto Gestantante e 
Famílias com bebês Roda de conversa alimentação 

saudável Ilimitado ESF Horto



14/05/2025 - 10h e 
14h

Escola Virgínia 
Melle da Silva 

Lefévre
Alunos Palestra 

ALIMENTAÇÃO 
SAUDÁVEL E 

IMPORTÂNCIA DA 
ESCOVAÇÃO DE 
DENTES APOS 

REFEIÇÕES

Ilimitado Escovas de Dente ESF Maranduba

14/05/2025 - 
15h30m EMEI JUDITH Familiares dos 

bebês do berçario Palestra
Mão-pé-boca e 

doenças 
respiratórias

Ilimitado ESF Perequê-Mirim

14/05/2025 - 15h UBS Estufa 2
Familiares dos 
bebês da ESF 

Estufa 2
Palestra 

Introdução 
alimentar + uso 
excessivo de tela

Ilimitado ESF Estufa 2

15/05/2025 - 8h UBS Jardim 
Carolina

público da sala de 
espera de 

consultas e 
procedimentos

Roda de conversa 
alimentação saudável, 

prevenção de obesidade, 
cuidado domiciliar e 

prevenção de acidentes e 
desenvolvimento infantil

Ilimitado ESF Jardim Carolina

15/05/2025 - 
8h30m

Igreja Nossa 
Senhora das Dores Bebês e familiares Palestra Estimula chão Ilimitado ESF Itagua

13/05/2025 - 13h UBS Camburi
Famílias grávidas e 
com crianças de 0-

3a
Roda de conversa 

Importancia da 
Primeiríssima Infância 

(breve introdução) Tempo 
de qualidade com a 

família e prevenção de 
doenças respiratórias

Ilimitado ESF Camburi



15/05/2025 CEM
Familiares dos RN 

de risco que 
acompanham na 

pediatra 
Palestra Estimulação 

precoce 30 projetor Dr Bruna(fisio) e Dr 
Elisângela (fisio)

15/05/2025 CEM
Familiares dos RN 

de risco que 
acompanham na 

pediatria
Roda de conversa 

Tempo de 
qualidade em 

família 
30 projetor Dr Elza (TO)

16/05/2025 - 9h UBS Perequê-Açu Roda de conversa 

MANOBRA DE 
DESENGASGO, 

SHANTALA, 
INTRODUÇÃO 

ALIMENTAR

Ilimitado

BEXIGAS 
COLORIDAS, 

COLCHONETES, 
CAFÉ DA MANHA P

ESF Perequê-Açu 1 e 2

23/05/2025 - 9h Paróquia Ernesmar 
de Oliveira

Comunidade da 
Praia Dura Palestra

ORIENTAÇÕES DE 
ENFERMAGEM SOBRE A 

IMPORTANCIA DA 
PUERICULTTURA + 

VACINAÇÃO, ORIENTAÇÕES 
SOBRE DNPM + 

INTRODUÇÃO ALIMENTAR

Ilimitado ESF Corcovado


